Praxis Kalin

ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZUR PSYCHOTHERAPEUTISCHEN PAARTHERAPIE

GRUNDSATZLICHES

Samtliche Informationen, die wahrend unseres Gesprachs ausgetauscht werden (inkl.
Dokumentationen und Unterlagen) sind vertraulich und ich unterstehe der &rztlichen
Schweigepflicht. Informationen an Dritte werden nur dann weitergegeben, wenn Sie mich
vorgangig schriftlich von der Schweigepflicht entbinden.
Meine Behandlungsmethoden bleiben dank kontinuierlicher Weiterbildung zeitgemass. Die
Qualitat meiner Arbeit lasse ich regelméssig Uberprifen.

OFFNUNGSZEITEN / ERREICHBARKEIT

Wahrend den Praxisoffnungszeiten (Montag und Donnerstag von 08:00 - 18:00 und
Dienstag von 08:00 - 14:00 Uhr) kénnen Sie mich telefonisch, Gber SMS oder E-Mail
erreichen. Ausserhalb dieser Zeiten bin ich nur sehr eingeschrankt erreichbar.

Bitte beachten Sie, dass meine E-Mail Adresse nicht verschlUsselt ist. Es kann daher keine
Vertraulichkeit der darin ausgetauschten Informationen garantiert werden.

Wahrend einer Sitzung ist es mir nicht mdglich, Anrufe entgegen zu nehmen. Bitte
hinterlassen Sie auf meinem Anrufbeantworter eine Nachricht und lhre Telefonnummer,
so dass ich Sie zurickrufen kann.

Termine finden nur nach Vereinbarung statt.

KONTAKT ZWISCHEN DEN SITZUNGEN

Eine gelingende Paartherapie benétigt die Allparteilichkeit des Therapeuten. Daher ist es
wichtig, wenn Sie E-Nachrichten an mich schreiben lhren Partner/lhre Partnerin im Mail
auf "cc" zu setzen oder eine SMS-Gruppe (z.B. Whatsapp-Chat) zu starten. So bleibt die
Offenheit in der Kommunikation gewahrleistet.

ABRECHNUNG

Da Beziehungsprobleme normalerweise keine Krankheiten darstellen, koénnen
Paartherapien nicht (ber die Krankenkasse abgerechnet werden.

Die Abrechnung der Paartherapie U(ber vereinzelte Zusatzversicherungen war bis
31.12.2022 moglich. Falls Sie ab 2023 lber eine Zusatzversicherung fir psychologische
Behandlungen verfiigen, konnen Sie lhre Versicherung anfragen, ob sie sich an den
Behandlungskosten beteiligt.

Die Abrechnung der Paartherapie Uber die Grundversicherung biete ich generell nicht an.
Vereinbarte Termine missen mindestens 48 Stunden vorher abgesagt werden, da es sonst
nicht moglich ist, Termine kurzfristig neu zu vergeben. Verpasste, unabgemeldete oder zu
spat abgemeldete Termine werden zu lhren Lasten verrechnet.

Falls Sie Fragen zur Abrechnung haben, sprechen Sie mich bitte vor Behandlungsbeginn
darauf an.
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HONORAR

e Paargesprache dauern 80 bis 100 Minuten. Die Kosten pro Sitzung belaufen sich auf 240.-
Fr. fir 80 Minuten, resp. 300.- fir 100 Minuten. Die effektive Dauer der Sitzung wird pro
5 min. abgerechnet. Im Honorar inklusive sind meine Vorbereitung und Dokumentation
der Sitzung. Beachten Sie, dass Telefongesprache und langere E-Mails ebenfalls verrechnet
werden.

e Die Rechnungsstellung erfolgt an beide Partner je zur Halfte.

NOTFALLBEHANDLUNG

o Akute seelischen Krisen, die eine Notfallbehandlung notig machen, sind wahrend einer
Paartherapie sehr selten. Trotzdem finden Sie auf meiner Homepage unter "Notfall" immer
die aktuellen Telefonnummern der entsprechenden Stellen in ihrem Wohnkanton
(SZ/SG/ZH).

O Optional: (wenn gewlinscht ankreuzen)
Wir sind mit dem Austausch von Informationen oder Unterlagen Uber E-Mail
einverstanden, auch wenn keine verschlisselte Ubertragung stattfindet.

Wir haben die Allgemeinen Informationen gelesen und sind damit einverstanden.

Ort, Datum
Name, Vorname: Name, Vorname:
Unterschrift: Unterschrift:
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